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ПОЛОЖЕНИЕ  

О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение (далее — Положение) регламентирует порядок 

организации и проведения контрольных и контрольно-переводных нормативов 

обучающимися муниципального бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования муниципального образования город Краснодар 

спортивная школа № 1 (далее - Учреждение). 

1.2. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом РФ от 

04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 

Федеральным законом РФ от 30.04.2021 года № 127-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации», приказом 

Минспорта РФ  от 03.08.2022 года № 634 «Об особенностях организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки», письмом Минспорта Российской Федерации от 

10.09.2019 года № Исх-ПВ-10/9327 «О направлении методического письма». 
 

2. КОНТРОЛЬНЫЕ И КОНТРОЛЬНО-ПЕРЕВОДНЫЕ НОРМАТИВЫ. 

2.1. Контрольные и контрольно-переводные нормативы проводятся для всех 

обучающихся, проходящих обучение по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки, разработанным на основании примерных 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по видам 

спорта.  

2.2. Контрольные и контрольно-переводные нормативы проводятся с целью: 

- объективной оценки динамики роста результатов по избранному виду 

спорта; 

- своевременной корректировки учебного процесса при реализации 

образовательных программ по соответствующим этапам спортивной подготовки; 

-    перевода обучающихся на следующий этап спортивной подготовки.  

Указанная деятельность включает в себя сдачу: 

-    теоретических основ физической культуры и спорта; 

-    нормативов по общей физической и специальной подготовке; 

-    знаний и умений по виду спорта; 

-    основ профессионального самоопределения; 

-   учет результатов участия в соревнованиях. 

2.3. Контрольные и контрольно-переводные нормативы разработаны на 

основании федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта.   

2.4. Контрольно-переводные нормативы оформляются тренером-

преподавателем в виде протокола сдачи контрольно-переводных нормативов 

(Приложение № 1) и сдаются инструкторам-методистам согласно закрепленных за 

ними видами спорта. Результаты анализируются и доводятся до педагогических 

работников, а также тренеров-преподавателей и утверждаются на педагогическом 

совете Учреждения. 

2.5. Формы, порядок и периодичность проведения контрольных и 



контрольно-переводных нормативов. 

2.5.1.  Контрольные нормативы могут быть (промежуточными, итоговыми, 

текущими и оперативными, приёмными для зачисления в Учреждение) и контрольно-

переводными, связанные с переводом обучающихся с одного этапа спортивной 

подготовки на другой, а также на следующий год обучения. 

2.5.2. Перевод обучающихся по годам обучения и этапам спортивной 

подготовки  осуществляется на основании результатов сдачи нормативов по общей и 

специальной физической подготовке, утверждённых федеральными стандартами 

спортивной подготовки по видам спорта, выполнения разрядных требований EBCK и 

протоколов участия в спортивных соревнованиях. 
 

3. ПРОВЕДЕНИЕ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

3.1. Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

3.1.1. Объективное установление фактического уровня освоения 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по видам спорта 

и достижения результатов их освоения;  

3.1.2. Оценка достижений конкретного обучающегося, позволяющая выявить 

пробелы в освоении им дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки по виду спорта и учитывать индивидуальные потребности обучающегося 

в осуществлении образовательной деятельности;  

3.1.3. Оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, 

продвижения в достижении планируемых результатов освоения дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки по видам спорта.    

3.1.4. Промежуточная аттестация проводится в сроки, предусмотренные 

дополнительными образовательными программами спортивной подготовки по видам 

спорта, но не менее 1 раза в учебном году.  

3.1.5. Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется тренером-

преподавателем и оформляется в виде протоколов, которые сдаются тренером-

преподавателем инструктору-методисту согласно закреплённому за ним виду спорта.  

3.1.6. Промежуточная аттестация проводится по графику, утвержденному 

приказом директора школы, на основании сроков, представляемых тренерами-

преподавателями в письменном виде, с учётом установленных календарным 

графиком в дополнительных образовательных программах спортивной подготовки по 

видам спорта. 

3.1.7. Обучающиеся, имеющие высокие результаты (победы на спортивных 

мероприятиях), приказом директора Учреждения могут быть освобождены от 

прохождения промежуточной аттестации. 

3.2. Критерии оценки результативности.  

3.2.1. Контрольные нормативы и критерии оценки их результативности 

определяются самим тренером-преподавателем в соответствии с дополнительной 

образовательной программой спортивной подготовки таким образом, чтобы можно 

было определить отнесенность обучающегося к одному из трех уровней 

результативности: высокий, средний, низкий. Критерии оценки уровня 

результативности:  



- высокий уровень – увеличение результатов нормативов общей физической и 

специальной подготовки, утверждённых федеральным стандартом спортивной 

подготовки на 10%;  

- средний уровень – выполнение результатов нормативов общей физической и 

специальной подготовки, утверждённых федеральным стандартом спортивной 

подготовки;  

- низкий уровень – не выполнение одного из нормативов общей физической и 

специальной подготовки, утверждённых федеральным стандартом спортивной 

подготовки.  

3.3. Формами промежуточной аттестации являются соревнования, зачетное 

занятие, сдача нормативов, открытое занятие. 

3.4.   Перевод обучающихся по годам обучения и этапам спортивной 

подготовки образовательной программы осуществляется на основании результатов 

промежуточной аттестации, которая может включать учёт их участия в официальных 

спортивных мероприятиях. 

3.5.    Для обучающихся, входящих в состав сборных команд города, региона, 

России, итоговая аттестация может осуществляться ранее указанных сроков 

окончания обучения. В зачёт могут засчитываться результаты и достижения 

соревновательной деятельности за последние два года обучения. 

3.6.    За высокие спортивные результаты, показанные за период обучения, по 

решению педагогического совета, обучающиеся, члены сборных команд города, края 

и России могут быть освобождены от итоговой аттестации, а также досрочно 

переведены на более высокий уровень обучения. 

 
4. ПРОВЕДЕНИЕ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

4.1. Итоговая аттестация осуществляется на основании сдачи контрольных 

нормативов по общей и специальной физической подготовке, выполнения разрядных 

требований EBCK и протоколов участия в спортивных соревнованиях после 

завершения обучения по образовательной программе. 

4.2.  Цель итоговой аттестации: - установление фактического уровня знаний, 

умений и навыков обучающихся в каждой предметной области дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки в рамках всей образовательной 

программы; 

- соотнесение этого уровня с требованиями образовательных программ 

спортивной подготовки; 

- контроль за выполнением дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки;  

- повышение ответственности педагогических работников за результаты 

труда, за  освоение обучающимися дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки.    

4.3. Сроки и периодичность проведения итоговой аттестации  

4.3.1. Итоговая аттестация обучающихся проводится 1 раз в конце обучения 

по дополнительной образовательной программе спортивной подготовки.    



Промежуточная аттестация проводится по графику, составляемому ежегодно и 

утверждаемому приказом директора Учреждения.  

4.4. Порядок проведения итоговой аттестации.  

4.4.1. К итоговой аттестации допускаются обучающиеся, прошедшие все года 

обучения на спортивном этапе образовательной программы.  

4.4.2. В организации и проведении итоговой аттестации обучающихся 

учавствуют тренер-преподаватель и члены аттестационной комиссии, утверждённой 

приказом директора Учреждения. 

4.4.3. Результаты итоговой аттестации отражаются в протоколах сдачи 

контрольных нормативов.  

4.5. Формы проведения итоговой аттестации.  

4.5.1. В Учреждении могут быть использованы следующие формы проведения 

итоговой аттестации обучающихся: 

-контрольные нормативы;  

- контрольно-переводные нормативы;  

- зачет;  

- результаты выступления на официальных спортивных соревнованиях;  

- выполнение спортивных разрядов;  

- тестирование;  

- итоговый опрос;  

4.6. Система оценки итоговой аттестации: 

4.6.1. Итоговая аттестация обучающихся осуществляется по результатам   

выполнения нормативов федеральных стандартов спортивной подготовки по виду 

спорта.    

4.7. Документация и отчетность.  

4.7.1. Документами итоговой аттестации являются:  

- протоколы сдачи контрольных нормативов;  

- протоколы спортивных соревнований.  

4.8. Выдача документа об обучении.  

4.8.1. Обучающимся, освоившим соответствующую дополнительную 

образовательную программу спортивной подготовки и успешно прошедшим 

итоговую аттестацию(выпускникам), по заявлению одного из родителей (законных 

представителей) выдается документ об обучении, к которому относится 

Свидетельство.  

4.9.2. Образец Свидетельства об освоении дополнительной 

предпрофессиональной программы утверждается приказом Учреждения.  

4.9.3. За выдачу документа об образовании и дубликатов указанного 

документа плата не взимается. 

 
5. ТЕКУЩИЙ (ОПЕРАТИВНЫЙ) КОНТРОЛЬ 

  

5.1. Оперативный контроль над динамикой прохождения обучающимися 

материала дополнительной образовательной программы спортивной подготовки, 

уровнем физической, технической и теоретической подготовленности, состоянием 



здоровья обучающихся, осуществляется тренером-преподавателем в течение 

учебного года. В процессе всего периода подготовки отслеживаются и 

анализируются все индивидуальные выступления занимающихся и результаты, 

показанные занимающимися на спортивных соревнованиях различного ранга, 

уровень освоения занимающимися программного материала, уровень развития 

способностей и др. 

5.2. Результаты подготовки обучающегося, оформляются протоколами сдачи 

контрольных нормативов. 
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